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Resumen

Esta revision de alcance con busqueda sistematizada sintetiza la evidencia empirica publicada
entre 2019 y 2025 sobre estrategias didacticas innovadoras dirigidas a la produccion oral en inglés
como lengua extranjera. La version fue reconstruida a partir de una auditoria bibliografica del
manuscrito inicial y una busqueda complementaria reproducible en ERIC, portales editoriales y
registros DOI, realizada el 24 de septiembre de 2026. Se aplicé un marco PCC: estudiantes de inglés
como lengua extranjera, intervenciones didacticas activas o mediadas por tecnologia y contextos
educativos formales. Se admitieron estudios revisados por pares con resultados observables de
desempefio oral o variables afectivas directamente vinculadas con el habla. Nueve estudios
verificables integraron la sintesis: gamificacidn, podcasts, realidad virtual, evaluacion entre pares
en video esférico, asistentes conversacionales con inteligencia artificial, aprendizaje combinado
basado en el enfoque orientado a la produccion y entornos digitales de practica oral. La evidencia
muestra resultados favorables, aunque no uniformes. Los efectos mds consistentes aparecen
cuando la tecnologia aumenta el tiempo efectivo de habla, ofrece retroalimentacidn especifica y se
articula con tareas comunicativas, rubricas y secuencias de practica. Algunos estudios informan
mejoras solo en componentes determinados, como gramatica y 1éxico, sin cambios equivalentes en
pronunciacion, fluidez o disposicion para comunicarse. La heterogeneidad de muestras,
instrumentos, duracién y disefios impide establecer superioridad entre estrategias y desaconseja
una estimacion agrupada. Se concluye que la innovacion eficaz no depende del recurso por si
mismo, sino de su disefio pedagodgico, la intensidad de la practica y la calidad de la evaluacion oral.
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Abstract

This scoping review with a systematized search synthesizes empirical evidence published between
2019 and 2025 on innovative teaching strategies aimed at oral production in English as a foreign
language. The article was reconstructed through a bibliographic audit of the initial manuscript and
a reproducible supplementary search of ERIC, publisher platforms, and DOI records conducted on
24 September 2026. A PCC framework was applied: EFL learners, active or technology-mediated
instructional interventions, and formal educational settings. Peer-reviewed studies reporting
observable speaking outcomes or affective variables directly related to speaking were eligible. Nine
verifiable studies were included, covering gamification, podcasts, virtual reality, peer assessment in
spherical video, artificial-intelligence conversational assistants, production-oriented blended
learning, and digital speaking environments. Findings were favorable but not uniform. The clearest
benefits occurred when technology expanded actual speaking time, provided specific feedback, and
was embedded in communicative tasks, rubrics, and sequenced practice. Some studies reported
gains in selected components, such as grammar and lexical use, without comparable changes in
pronunciation, fluency, or willingness to communicate. Heterogeneity in samples, instruments,
intervention length, and study design prevented pooled estimation and precluded ranking
strategies. Effective innovation therefore depends less on the tool itself than on pedagogical design,
practice intensity, and the quality of oral assessment.

Keywords: oral production; English as a foreign language; educational technology; gamification;
podcasting; virtual reality; artificial intelligence; scoping review.

1. Introduccion

La produccién oral constituye una capacidad central en el aprendizaje del inglés como lengua
extranjera porque integra conocimiento linguistico, procesamiento en tiempo real, manejo del
discurso, pronunciacion, interaccion y regulacion afectiva. Hablar no consiste unicamente en
reproducir formas gramaticales correctas: implica seleccionar recursos léxicos con rapidez,
sostener turnos, responder a un interlocutor, organizar ideas y ajustar el mensaje a una situacion
comunicativa. Esta complejidad explica por qué estudiantes que obtienen resultados aceptables en
comprension lectora o ejercicios escritos pueden mantener dificultades persistentes al participar en
conversaciones, exposiciones o tareas espontaneas.

En muchos contextos escolares y universitarios, las oportunidades de habla son insuficientes. El
tamarfio del grupo, el tiempo limitado de clase, la prioridad concedida a contenidos evaluables por
escrito y el temor a cometer errores reducen el tiempo efectivo de produccion de cada estudiante. A
ello se afiaden la ansiedad linguistica, la percepcion de escasa competencia y la falta de
interlocutores fuera del aula. El problema no se resuelve simplemente incorporando dispositivos o
plataformas: una tecnologia puede ampliar las oportunidades de prdctica, pero también puede
convertirse en un recurso expositivo si no se integra en una tarea que exija producir, negociar y
revisar lenguaje.

La literatura reciente emplea el término innovaciéon para designar intervenciones muy distintas.
Incluye gamificacion, creacion de pddcast, simulaciones inmersivas, evaluacion entre pares,
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asistentes conversacionales, reconocimiento automatico del habla y modelos de aprendizaje
combinado. Agruparlas bajo una misma etiqueta puede ocultar diferencias importantes. Algunas
intervenciones modifican la motivacidén; otras cambian la frecuencia de la practica o la calidad del
feedback; otras alteran el contexto de interaccion. Por ello, el andlisis debe identificar el mecanismo
pedagogico de cada estrategia y separar los resultados de desempefio de las percepciones o
variables afectivas.

La gamificacién introduce metas, reglas, retroalimentacion inmediata, progresion y elementos de
desafio. Su posible contribucion a la oralidad no deriva de los puntos o recompensas de manera
aislada, sino de la creacidn de ciclos breves de actuacién y feedback. Cuando el alumnado debe
resolver problemas, sostener intercambios o repetir una actuacién para avanzar, aumenta la
practica distribuida. Sin embargo, una dindmica competitiva mal disefiada puede desplazar la
atencion desde la calidad lingtistica hacia la velocidad o la obtencion de recompensas, de modo
que la evaluacion del desempefio oral debe permanecer alineada con los objetivos linguisticos.

Los podcast y las tareas de produccidon audiovisual combinan planificacidn, ensayo, grabacidn,
escucha critica y publicaciéon para una audiencia. Esta secuencia puede favorecer la conciencia
fonoldgica y discursiva porque el estudiante dispone de una representacion de su propia actuacion
y puede revisarla. El valor pedagogico aumenta cuando la grabacion culmina en retroalimentacion
y nueva produccion, y disminuye cuando la actividad se limita a leer un guion. En consecuencia, los
estudios deben distinguir el producto final de los procesos de interaccion oral que conducen a él.

La realidad virtual y los videos esféricos persiguen situar el lenguaje en escenarios mas
contextualizados. Las simulaciones pueden reducir las restricciones fisicas del aula, ofrecer
audiencias virtuales y permitir practicas que serian costosas o dificiles de organizar. No obstante, la
sensacion de presencia no garantiza aprendizaje. La evidencia debe establecer si el entorno genera
una cantidad y calidad de produccion oral superior a la condicion de comparacion y si las mejoras
se transfieren a tareas no idénticas a la practica.

Los asistentes conversacionales basados en inteligencia artificial han ampliado el debate. Su
disponibilidad permite mantener intercambios repetidos sin la presion social que algunos
estudiantes experimentan frente a docentes o compafieros. Al mismo tiempo, la precision del
reconocimiento, la adecuacion del feedback, la proteccidon de datos y la tendencia del estudiante a
aceptar correcciones sin examinarlas plantean riesgos. Resulta necesario diferenciar medidas de
disfrute, ansiedad y voluntad de comunicarse de las evaluaciones externas de fluidez, precision,
pronunciacion o complejidad.

La revision original reunia trece estudios, pero varias referencias de la tabla no aparecian en la
bibliografia o no podian verificarse mediante titulo, autor, afio y fuente. Ademas, la ecuacién de
busqueda no se documentaba por base, no se registraba la fecha de consulta y no se especificaba un
instrumento de evaluacion critica. Mantener esas cifras habria producido una apariencia de rigor
sin trazabilidad. La presente reconstruccién adopta una revision de alcance con busqueda
sistematizada: su objetivo es mapear mecanismos, resultados y limitaciones de estudios
verificables, no estimar un efecto promedio ni afirmar cobertura exhaustiva de bases cerradas.

La pregunta de revision fue: ;qué resultados sobre produccion oral y variables afectivas asociadas
informan los estudios empiricos de 2019 a 2025 que aplican estrategias didacticas innovadoras en
contextos EFL, y qué condiciones de disefio ayudan a interpretar esos resultados? Los objetivos
especificos fueron -caracterizar participantes, nivel educativo, intervencién, comparaciéon e
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instrumentos; valorar la calidad del reporte; contrastar resultados positivos, nulos o parciales; y
derivar implicaciones prudentes para la ensefianza y para futuras investigaciones.

2. Método

La revision se disefid como una revision de alcance con busqueda sistematizada y reporte
orientado por PRISMA-ScR. Esta denominacion responde al tipo de pregunta —amplia, heterogénea
y centrada en mapear enfoques— y a las condiciones documentales del expediente. No se presenta
como revision sistematica exhaustiva porque no se conservaron las exportaciones originales de
Scopus o Web of Science ni una matriz completa de decisiones. El cambio de clasificacion evita
atribuir al estudio un nivel de exhaustividad que no puede ser auditado, al tiempo que conserva
procedimientos explicitos de elegibilidad, verificacidn, extraccion y evaluacion critica.

El marco PCC delimito la busqueda. La poblacion comprendio estudiantes de inglés como lengua
extranjera en educacion primaria, secundaria o superior. El concepto incluy6 intervenciones
activas o mediadas por tecnologia cuyo disefio generara practica oral, retroalimentacion o
interaccion. El contexto se restringio a educacion formal. Los desenlaces admisibles fueron medidas
directas de produccion oral —fluidez, precision, pronunciacion, 1éxico, gramadtica, inteligibilidad o
desempefio global— y variables afectivas estrechamente relacionadas con la conducta de hablar,
como ansiedad, confianza o disposicidon para comunicarse.

Se incluyeron articulos empiricos revisados por pares publicados entre enero de 2019 y diciembre
de 2025, en espafiol o inglés, con una descripcion identificable de participantes, intervencion y
resultados. Se aceptaron disefios experimentales, cuasiexperimentales, de método mixto y estudios
de intervencion con medicion pre y post. Se excluyeron revisiones, ensayos teodricos, tesis sin
publicacidén arbitrada, estudios centrados unicamente en comprension auditiva, lectura, escritura o
vocabulario, investigaciones ESL sin una delimitaciéon transferible al contexto EFL y trabajos que
no ofrecieran un registro bibliografico verificable.

La reconstruccion se realizo el 24 de septiembre de 2026. Se audito primero el corpus del
manuscrito mediante coincidencia de autor, afio, titulo, revista y DOI o URL persistente. Después se
efectué una busqueda complementaria en ERIC, portales editoriales y registros DOI. La ecuacion
conceptual fue: (EFL OR “English as a foreign language”) AND (speaking OR “oral production” OR
“oral proficiency” OR pronunciation OR fluency) AND (gamification OR podcast* OR “virtual reality”
OR chatbot OR “artificial intelligence” OR “peer assessment” OR “blended learning”). La sintaxis se
adapto a cada interfaz y se verificé el intervalo 2019-2025 en la ficha editorial.

La busqueda no se atribuye a Scopus ni Web of Science porque no se dispuso de exportaciones que
permitieran documentar fecha, campos, filtros, numero de resultados y duplicados. La revision
tampoco usa conteos PRISMA heredados del manuscrito. En su lugar, informa un rastro de
auditoria: trece referencias candidatas en la tabla original; siete retiradas por ausencia de
referencia completa, falta de correspondencia verificable o desajuste temdtico; seis referencias
iniciales verificadas; y tres estudios adicionales incorporados por busqueda complementaria. El
corpus final queddé compuesto por nueve estudios. Estas cifras describen la reconstruccidn editorial
y no equivalen a la recuperacion exhaustiva de todas las publicaciones existentes.

La seleccion se realizd en dos etapas. En la primera se examind titulo, resumen y registro
bibliografico para comprobar pertinencia y existencia. En la segunda se reviso el texto o la ficha
editorial ampliada para confirmar poblacion, intervencion y desenlace. Cuando un estudio media
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Unicamente ansiedad o disposicion para comunicarse se mantuvo solo si la intervencion implicaba
practica oral explicita y el resultado permitia comprender una condicién afectiva de la
participacion. Las decisiones se documentaron por referencia para evitar que una cita no
verificable reapareciera en la sintesis.

Para cada estudio se extrajeron afio, pais o contexto, nivel educativo, tamafio de muestra,
estrategia, duracion cuando estaba disponible, disefio, comparacion, instrumento y resultado
principal. Se distinguieron resultados de desempefio evaluados por pruebas o rubricas de los
resultados de autoinforme. También se registré si existia grupo de comparacidn, si se reportaba
equivalencia inicial, si la evaluacidn oral era externa o ciega y si se comunicaban estadisticas
suficientes para interpretar el hallazgo.

La evaluacion critica se inspiro en los dominios del Mixed Methods Appraisal Tool: claridad de la
pregunta, adecuacion del disefio, representatividad o comparabilidad, calidad de la medicidn,
integridad del reporte y correspondencia entre datos y conclusion. No se calculé una puntuacion
numeérica agregada, porque ese procedimiento puede ocultar debilidades diferentes. Se asigné una
apreciacion global alta, moderada o baja acompafiada de una justificacion breve. La calidad no se
uso para excluir automaticamente, sino para graduar el peso interpretativo de cada estudio.

Debido a la heterogeneidad de intervenciones, poblaciones, instrumentos y estadisticas, se descarto
un metaanadlisis. La sintesis fue narrativa y se organizé por mecanismo pedagdgico: ampliacion de
la practica y feedback, produccion multimodal, inmersion y contextualizacion, mediacion afectiva 'y
coherencia de la secuencia didactica. Se evit6 convertir la frecuencia de resultados positivos en una
estimacion de eficacia y se presto atencion a los resultados parciales o nulos.

2.1. Rastro de auditoria del corpus

Tabla 1
Decisiones aplicadas durante la depuracion del corpus

Etapa Decisi6n documentada n
Corpus inicial Referencias candidatas consignadas en la tabla del manuscrito original 13
Auditoria Retiradas por cita ausente, coincidencia no verificable o desajuste con el desenlace 7
Retenidas Referencias iniciales comprobadas y pertinentes 6
Complementacion  Estudios verificables incorporados mediante busqueda dirigida 3
Sintesis Corpus final evaluado narrativamente 9

Nota. Los conteos describen la auditoria editorial y no un flujo de recuperacién exhaustivo en bases cerradas.

2.2. Evaluacion critica

La valoracion global se interpreté de manera cualitativa. “Alta” indica un disefio y un reporte
suficientes para sostener la conclusion principal; “moderada” sefiala limitaciones que reducen
causalidad o generalizacion, pero no invalidan el hallazgo; “baja” habria indicado deficiencias
graves. Ningun estudio fue clasificado como de alta certeza universal, pues todos dependen de su
contexto y medicion.
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3. Resultados

Los nueve estudios incluidos abarcaron educacion primaria, secundaria y superior, con una
concentracion en Asia y presencia de estudios en Espaifia, Ecuador e Iran. Predominaron los disefios
cuasiexperimentales y de método mixto. Las intervenciones variaron desde secuencias breves con
realidad virtual hasta programas de varias semanas con pddcast o asistentes conversacionales. Los
instrumentos incluyeron pruebas de habla, rubricas analiticas, calificaciones de jueces,
cuestionarios de ansiedad y disposicién para comunicarse, entrevistas y registros de participacion.

La caracteristica comun no fue una tecnologia especifica, sino la reorganizacion de la actividad del
estudiante. Las intervenciones mas prometedoras trasladaron parte del tiempo de clase desde la
explicacion hacia la produccion, permitieron repetir una actuacion y proporcionaron informacion
sobre el desempefio. Los resultados fueron menos claros cuando la estrategia se evalud solo
mediante percepcion, cuando no existié grupo de comparacion o cuando la rubrica no se describio
suficientemente.

En gamificacién, Simbafia-Simbafia et al. (2023) trabajaron con cincuenta estudiantes de 13 y 14
afios y reportaron mejoras en la comunicacion oral después de una intervenciéon con dindmicas
gamificadas. El estudio aporta evidencia contextual sobre secundaria, pero su capacidad causal es
moderada por la informacion limitada acerca de asignacion, control de variables y tamafio de los
efectos. El hallazgo respalda el uso de ciclos de reto y practica, aunque no permite concluir que
cualquier sistema de puntos produzca el mismo resultado.

Los podcast muestran una evidencia mas directamente vinculada con la creacién oral. Chaves-
Yuste (2023) comparo tareas comunicativas convencionales con una intervencion de creacion y uso
de podcast en estudiantes de secundaria. El grupo experimental obtuvo mejores resultados finales
en speaking y listening; dentro del grupo experimental también se observaron mejoras
significativas en ambas habilidades. El disefio resulta relevante porque la actividad integro
contenido social, cooperacion, planificaciéon y publicacién, de modo que el efecto no puede
atribuirse unicamente al formato de audio.

Peng et al. (2025) asignaron setenta estudiantes EFL de nivel intermedio a un grupo con instruccion
oral integrada con pddcast y a un control con ensefianza habitual. La intervencién comprendio
diecisiete sesiones durante ocho semanas. El grupo experimental mostré mejoras en habilidades de
habla, aprendizaje digital informal y compromiso académico. La combinaciéon de duracion,
comparacion y medicion pretest-postest fortalece la interpretacion, aunque la muestra homogénea
y el contexto institucional delimitan la generalizacion.

En realidad virtual, Chien et al. (2020) integraron evaluacion entre pares en un entorno de video
esférico para el aprendizaje oral. El disefio pone de relieve que la inmersion se vuelve
pedagogicamente productiva cuando el estudiante observa criterios, evaliia actuaciones y revisa su
propia produccion. Ebadi y Ebadijalal (2022) estudiaron Google Expeditions con aprendices iranies
y encontraron efectos favorables en competencia oral y disposiciéon para comunicarse. Ambos
trabajos sugieren que la contextualizacion y el ensayo en escenarios simulados pueden apoyar la
oralidad, pero la contribucion procede de la tarea y del feedback, no de la presencia visual por si
sola.

Wu y Hung (2022) ofrecen un resultado especialmente util para evitar conclusiones triunfalistas. En
una muestra de 56 estudiantes de sexto grado, el grupo con realidad virtual mejord
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significativamente en gramadtica y uso l1éxico respecto del grupo con imagenes, pero no presento
mejoras equivalentes en pronunciacion, fluidez, entonacion, disposiciéon para comunicarse o
autonomia. La intervencion, por tanto, beneficid componentes especificos y no una competencia
oral global. Esta disociacion confirma la necesidad de usar instrumentos analiticos y reportar
resultados nulos.

Los entornos digitales también pueden actuar sobre variables afectivas. Bashori et al. (2022)
analizaron aprendizaje de lenguas mediado por tecnologia y ansiedad al hablar. Sus resultados
indican que el disefio del entorno, la posibilidad de ensayar y el grado de exposicién social
modifican la experiencia afectiva. Sin embargo, reducir ansiedad no equivale automaticamente a
mejorar fluidez o precision; ambos tipos de desenlace deben evaluarse por separado.

Zhang et al. (2024) investigaron durante seis semanas un asistente de habla basado en inteligencia
artificial con 131 estudiantes universitarios chinos. El estudio encontré cambios favorables en
disfrute, ansiedad y disposicion para comunicarse. Su aporte principal se sitia en las condiciones
afectivas de la participacion y en el control que el aprendiz percibe sobre la practica. La ausencia
de una medida central de desempefio oral comparable obliga a evitar la inferencia de que una
mejor disposicion produjo necesariamente mayor competencia lingtiistica.

Cheng (2025) evalud un modelo combinado basado en el enfoque orientado a la produccién con
cuarenta estudiantes universitarios. Las producciones iniciales y posteriores fueron calificadas por
dos docentes, con alta concordancia entre jueces, y la comparaciéon mostré una mejora significativa.
Aunque el disefio carecio de grupo control, la explicitacion de la ruabrica, la doble calificacién y la
articulacion entre tarea de salida, insumos y evaluacion ofrecen una cadena pedagdgica plausible.
El hallazgo respalda la secuenciacion mds que una plataforma especifica.

En conjunto, la evidencia muestra tres patrones. Primero, las mejoras son mas defendibles cuando
existe prdctica oral reiterada y evaluacidn directa. Segundo, los efectos pueden ser selectivos: una
intervencion puede beneficiar 1éxico o gramadtica sin modificar pronunciacion o fluidez. Tercero,
las variables afectivas facilitan la participacion, pero no sustituyen la medicion del desempefio. No
existe base suficiente para ordenar las estrategias de mayor a menor eficacia.

3.1. Caracteristicas y peso interpretativo de los estudios

Tabla 2
Caracteristicas metodoldgicas y peso interpretativo de los estudios

Contextoy

Estudio Estrategia Disefio y medida Resultado principal Calidad
muestra
' B . . L Mei . s
Chien et al. EFL: contexto SVVR y evaluacién Cuaswxpierlmenta ejoras asgc1adas con préctica
desempefioy contextualizada y feedback entre Alta
(2020) escolar entre pares .
percepcién pares
Ebadi . - - . . Resultados favorables en
“y Universitarios Google Expeditions Método mixto; . . s Moderad
Ebadijalal o competencia oral y disposicion
iranies EFL VR prueba oral y WTC . a
(2022) para comunicarse
Mejora en gramadtica y 1éxico; sin
Wu y Hung 56 estudiantes de VR frente a apoyo  Dos grupos; prueba efecto equivalente en Alta
(2022) sexto grado con imégenes oral y cuestionarios pronunciacion, fluidez, WTC o

autonomia
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Estudio Contextoy Estrategia Diseifio y medida Resultado principal Calidad
muestra
Bashori et al. . Aprgndlza]e Intervencion; escala El eptorno digital incidio ep Moderad
Aprendices EFL mediado por - ansiedad al hablar; no equivale a
(2022) , de ansiedad . . a
tecnologia ganancia de competencia
Chaves-Yuste 78 estudiantes de Creacion yuso de  Cuasiexperimental; Diferencias favorables en Alta
(2023) secundaria, Espafia pddcast pruebas por destreza speaking y listening
S%mbar}a— 50 estud~1antes de . 3y Pretest-postest; Mejora reportada en o Moderad
Simbaiia et al. 13-14 afios, Gamificacion S, componentes de comunicacion
comunicacién oral a
(2023) Ecuador oral
Zhang et al. 131 universitarios Asistente de habla  Cuasiexperimental; Mayor disfrute y WTC 'y menor
. . ansiedad; alcance Alta
(2024) chinos EFL con IA escalas afectivas . .
principalmente afectivo
Peng et al. 70 mujeres EFL Poc%cast; 17 Dos grupos; pruebas  Mejora en speaking, aprendizaje
. - sesiones/8 . : L o . Alta
(2025) intermedias y cuestionarios digital informal y compromiso
semanas
40 universitarios Aprendizaje Pre-post; dos jueces Mejora significativa; alta Moderad
Cheng (2025) . ’ combinado basado - . L% J y ) & ’
China en POA rubrica concordancia entre evaluadores a

Nota. WTC = willingness to communicate; SVVR = spherical video-based virtual reality; POA = production-oriented
approach. La valoracion se refiere al peso interpretativo del reporte, no a una certificacion del estudio.

4. Discusion

La sintesis permite reformular la pregunta habitual sobre qué tecnologia funciona. Los estudios no
comparan objetos equivalentes y, por ello, resulta mas productivo preguntar qué condiciones de
disefio transforman un recurso en una oportunidad de aprendizaje oral. La respuesta convergente
sefiala cuatro condiciones: una tarea que obligue a formular significado, tiempo suficiente de
produccion, retroalimentacion interpretable y una nueva oportunidad para actuar. Sin esta
secuencia, la innovacion corre el riesgo de aumentar novedad o satisfaccion sin modificar la
competencia.

La cantidad de habla constituye un mecanismo bdsico, pero no suficiente. Los podcast, las
simulaciones y los asistentes conversacionales pueden ampliar el tiempo de practica mds alla del
turno breve disponible en una clase numerosa. No obstante, repetir errores sin orientacion puede
estabilizarlos. Por ello, la practica debe combinarse con modelos, criterios y feedback. Las rubricas
analiticas permiten que el estudiante identifique si el objetivo estd en fluidez, inteligibilidad,
precision gramatical, amplitud 1éxica u organizacion discursiva.

Los resultados de Wu y Hung (2022) ilustran la importancia de evitar indicadores globales. La
mejora en gramatica y léxico coexistié con resultados no significativos en pronunciacion, fluidez e
intonacion. Si el estudio hubiese comunicado solo una valoracion general, esta diferencia habria
quedado oculta. Para la docencia, el hallazgo implica que una secuencia de realidad virtual
orientada a vocabulario situacional debe complementarse con actividades especificas de ritmo,
segmentacion, enlace, velocidad y reparacion interactiva cuando esos sean los objetivos.

La produccion de podcast reune varias operaciones valiosas: investigacion del contenido,
elaboracion de guion, ensayo, grabacion, escucha de la propia voz y revision. Su eficacia potencial
procede de esta arquitectura. La publicaciéon ante una audiencia real o simulada puede elevar la
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responsabilidad comunicativa, pero también inducir una lectura demasiado controlada. Las tareas
posteriores deberian incluir preguntas espontdneas, reformulacion y conversacion para comprobar
transferencia desde el producto ensayado hacia el habla menos planificada.

En gamificacidn, la literatura analizada aconseja separar motivacion momentdnea de aprendizaje.
Un sistema de niveles puede aumentar la participacion, pero el objetivo linglistico debe gobernar
la mecanica. La puntuacion deberia premiar, por ejemplo, el uso de estrategias de reparacion, la
claridad de la idea, la escucha del interlocutor y la mejora entre intentos, y no solo la rapidez o el
numero de intervenciones. Ademads, la competencia publica puede perjudicar a estudiantes con
mayor ansiedad; las metas cooperativas y el progreso individual ofrecen alternativas.

La realidad virtual aporta contexto, sensacion de presencia y posibilidad de simular escenarios,
pero exige decisiones sobre carga cognitiva. Un entorno visualmente complejo puede consumir
atencién que el aprendiz necesita para planificar el lenguaje. Las actividades iniciales deben
familiarizar al estudiante con la interfaz antes de evaluar su producciéon. También conviene
alternar prdctica inmersiva con actuaciones frente a interlocutores reales, porque la transferencia
es una condicién central para valorar el aprendizaje.

La inteligencia artificial conversacional ofrece disponibilidad y baja amenaza social, dos rasgos
relevantes para estudiantes que evitan hablar. Sin embargo, la calidad del intercambio depende de
reconocimiento de voz, latencia, coherencia de las respuestas y pertinencia de las correcciones. La
retroalimentacion automatica deberia tratarse como una fuente que el estudiante contrasta con
criterios docentes, no como autoridad infalible. Ademas, la investigacion debe reportar version del
sistema, idioma, configuraciéon y tratamiento de datos, pues estos elementos afectan
reproducibilidad y ética.

Los resultados afectivos merecen una interpretacion propia. Menor ansiedad y mayor disposicion
para comunicarse pueden incrementar la probabilidad de que un estudiante participe y persista.
Son condiciones habilitadoras, no pruebas directas de dominio linguistico. Una evaluacion sélida
debe combinar autoinforme con una tarea oral calificada mediante criterios claros y, cuando sea
posible, jueces que desconozcan la condicion del participante. Esta triangulacion evita confundir
entusiasmo por una herramienta con progreso lingiiistico.

La heterogeneidad impide una estimacidon cuantitativa conjunta. Las muestras varian en edad,
nivel, lengua materna y experiencia tecnoldgica; las intervenciones difieren en duracién e
intensidad; y las pruebas miden componentes distintos. La ausencia frecuente de tamafios de
efecto, intervalos de confianza o datos suficientes para calcularlos reduce la comparabilidad.
Presentar todos los resultados como mejora significativa produciria una falsa homogeneidad y
ocultaria los estudios con efectos parciales.

La concentracion geografica también limita la transferencia. Una estrategia viable en una
universidad con dispositivos individuales y conectividad estable puede no serlo en escuelas con
acceso intermitente. A la inversa, actividades de pddcast con teléfonos compartidos o gamificacion
de baja tecnologia pueden ser sostenibles si el disefio prevé trabajo cooperativo. Las
recomendaciones deben considerar infraestructura, formacion docente, tiempo de
retroalimentacion, accesibilidad y proteccion de datos.

La evaluacion de la produccion oral requiere ademds una correspondencia explicita entre
constructo, tarea e interpretacion. Una exposicion preparada puede revelar organizacion,
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pronunciacién y control discursivo, pero ofrece poca informacion sobre negociacion de significado
0 manejo de turnos. Una entrevista mide interacciéon, aunque su dificultad depende del
interlocutor. Las tareas de descripcion, narracion y resolucion de problemas activan repertorios
diferentes. Por ello, los estudios deberian justificar por qué la tarea representa la habilidad que
afirman mejorar y utilizar, cuando sea viable, mas de una situacion comunicativa. La grabacion
permite una calificacion diferida y el control entre jueces, pero no elimina la necesidad de
capacitar evaluadores y reportar acuerdo.

También es importante distinguir retroalimentaciéon correctiva, evaluacién formativa vy
puntuacién. La correccidn sefiala una discrepancia lingtistica; la evaluacion formativa relaciona la
actuacion con criterios y proximos pasos; la puntuacion resume el desempefio. Las plataformas
suelen ofrecer correcciones inmediatas de pronunciacion o gramatica, pero pueden no explicar la
relevancia comunicativa del error. Un disefio pedagogico sélido combina feedback automatico para
aspectos frecuentes y observables con retroalimentacion docente o entre pares para discurso,
adecuacion y estrategia interactiva. La revision posterior debe exigir una nueva actuacion: sin ella,
la informacion recibida no se convierte necesariamente en aprendizaje observable.

La equidad es otro criterio de calidad. Las intervenciones digitales pueden beneficiar a quienes
disponen de conexion, espacio silencioso, dispositivos recientes y experiencia tecnologica, mientras
generan una carga adicional para otros estudiantes. Las diferencias de acento también pueden
afectar el reconocimiento automadtico del habla. Los estudios deberian describir accesibilidad,
soporte técnico, pérdidas de participantes y fallos de la herramienta, y analizar si el beneficio se
distribuye de forma semejante segun nivel inicial. En el aula, deben existir alternativas
funcionalmente equivalentes para quien no pueda usar una aplicacidén y reglas claras sobre
conservacion de audios, consentimiento y uso de datos.

Para una prdctica docente fundamentada, se propone una secuencia de cinco decisiones. Primero,
definir el componente oral que se espera mejorar. Segundo, seleccionar una tarea que produzca
evidencia observable de ese componente. Tercero, elegir la tecnologia solo si reduce una restriccion
real o aumenta la calidad de la prdctica. Cuarto, establecer feedback y oportunidad de revision.
Quinto, evaluar transferencia mediante una tarea distinta de la empleada durante el
entrenamiento. Esta logica evita que la herramienta determine el curriculo.

Para la investigacidn futura, son prioritarios los disefios con grupos comparables, registro previo de
hipotesis, descripcion de fidelidad de implementaciéon y seguimiento. Los estudios deberian
informar asistencia, tiempo efectivo de habla y exposicion adicional fuera de la intervencidn.
También deben publicar rubricas, confiabilidad entre evaluadores, medias y desviaciones o
estadisticas equivalentes, tamafios de efecto e intervalos. Estos datos permitirian futuras sintesis
cuantitativas y comparaciones mas solidas.

La revision posee limitaciones propias. La reconstruccion se efectué sin las exportaciones
originales y, por tanto, no permite afirmar exhaustividad ni calcular duplicados de una busqueda
historica. La consulta se concentré en registros abiertos y portales editoriales; estudios indexados
unicamente en servicios cerrados pueden no haber sido recuperados. La evaluacion critica se baso
en la informacion publicada y no en datos proporcionados por los autores. Finalmente, la
diversidad de resultados oblig6 a una sintesis narrativa. Estas limitaciones estan declaradas para
que el alcance de las conclusiones sea verificable.
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5. Conclusiones

La evidencia verificable de 2019 a 2025 indica que las estrategias innovadoras pueden contribuir a
la produccion oral en EFL, pero sus efectos dependen del disefio pedagogico. Los poddcast, la
gamificacion, la realidad virtual, la evaluacion entre pares, los asistentes conversacionales y el
aprendizaje combinado son medios para reorganizar la prdactica; ninguno garantiza por si solo una
mejora global. Los resultados mds consistentes aparecen cuando la intervencién aumenta el tiempo
efectivo de habla, incorpora criterios explicitos, ofrece retroalimentacién y permite repetir o
transferir la actuacion.

La sintesis también muestra que los efectos son multidimensionales. Una estrategia puede mejorar
gramatica y 1éxico sin producir cambios en pronunciacion o fluidez; puede disminuir ansiedad sin
demostrar una mejora equivalente en desemperfio. Las revistas y los autores deben preservar esos
matices, publicar resultados nulos y evitar conclusiones causales cuando el disefio no las sostiene.
Para el aula, la recomendacion es partir del objetivo lingtistico y utilizar la tecnologia inicamente
cuando afiada una oportunidad concreta de interaccion, feedback o contextualizacidn.

La reconstruccion metodoldgica elevo la trazabilidad del articulo al retirar referencias no
verificables, corregir el DOI de Peng et al. (2025), diferenciar desempefio de afecto y sustituir un
flujo PRISMA no documentado por un rastro de auditoria explicito. El resultado no pretende cerrar
el campo, sino ofrecer un mapa critico y reproducible que pueda convertirse en una revision
sistematica exhaustiva cuando se disponga de exportaciones completas, cribado independiente y
datos comparables.
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